Podolog

Kod zawodu: 323014

Cykl Ksztatcenia: 2 lata

Kwalifikacja: FRK.05.Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych

Podolog jest specjalista z zakresu estetyki i schorzen stdép oraz paznokci. Zajmuje sie edukacja i profilaktykg zagadnien
zwigzanych ze zdrowiem stdp. Zadaniem podologéw jest samodzielne rozpoznawanie zmian patologicznych i wdrozenie
terapii lub skierowanie pacjenta do odpowiedniego specjalisty.

Celem ksztatcenia w zawodzie jest przygotowanie stuchacza do:

1) wykonywania zabiegdw profilaktyczno-pielegnacyjno-leczniczych na stopach;

2) organizowania prac zwigzanych z wykonywaniem zabiegéw podologicznych;

3) prowadzenia edukacji i profilaktyki w zakresie zdrowia stop;

4) prowadzenia dokumentacji zwigzanej z prowadzeniem gabinetu podologicznego.

Podolog moze samodzielnie oceniaé stan stdp oraz paznokci, usuwaé zrogowacenia, wykonywac rekonstrukcje i protezy
ptytek paznokciowych, stosowac¢ klamry w terapii paznokci, wykonywaé indywidualne odcigzenia podologiczne oraz
tamponade watéw paznokciowych, zabezpieczac¢ uszkodzenia skéry na stopie. Jest odpowiedzialny réwniez za

wykonywanie zabiegow fizjoterapeutycznych i pielegnacyjnych u os6b w kazdym wieku. Wykonuje zabiegi podologiczne u
0s6b z cukrzyca z uwzglednieniem rozwoju i postepu cukrzycy.
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